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Quando io e la Titti abbiamo proposto alla societa di fare un giornalino, sapevamo bene a cosa
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andavamo incontro: critiche e continue osservazioni. Logicamente in negativo perché...si torna al
concetto dell’editoriale scorso: le persone che sono felici con poco sono rare e quelle che
riconoscono I'impegno ancora meno.

L’intento era quello di dare a voi sostenitori un qualcosa da fare nell’attesa di vederci giocare.
Andando anche io spesso a vedere qualche partita, so che il riscaldamento & noioso visto da fuori
(e anche da dentro ©) e quindi sia io che la mia Amica ci siamo impegnate per cercare di rendere
il piu divertenti possibili queste paginette. Abbiamo dedicato del nostro tempo libero (e spesso
anche del tempo durante il nostro lavoro) per questo, senza alcuna pretesa di diventare la rivista
dell’'anno, senza I'arroganza di saper scrivere trattati scientifici ne la presunzione di essere novelle
scrittrici.

Il risultato e stato che a fine gara sugli spalti c’é la gara a chi trova I'errore, a chi fa notare
I'assenza di un nome o di uno sponsor, a chi si lamenta per un carattere non di suo gradimento.
Sia chiaro che non sto scrivendo questo perché vorrei complimenti! Personalmente non ne ho
bisogno, non scrivo queste due righe per sentirmi dire brava ma solo perché sono delusa nel
veder costantemente criticato un qualcosa in cui abbiamo messo passione.

La primavera avrebbe dovuto darmi la forza di farmi scivolare addosso certi hoiosi commenti ma
avendo io un noto caratteraccio ed essendo la caporedattrice autonominatami uso la stampa per

dirvi che manca poco.

Mancano solo sei partite alla fine di questo strano campionato. Inaspettatamente in testa fin dalla
prima giornata, arriviamo questa sera dinnanzi a voi dopo la prima sconfitta contro un’ottima
Alessandria. Si dice che la perfezione stanchi e finire un campionato senza sconfitte sarebbe stato
davvero da aliene. Siamo qui come ci conoscete, delle ragazze a cui piace giocare a pallavolo che
sperano di ottenere presto il Grande Risultato avvicinatosi partita dopo partita. Speriamo di

riprendere il nostro positivo cammino questa sera divertendoci insieme.



VAN
[ Rag.Fabiol edeli

Amministrazione e Gestione di Immobili

DRLLED &8 052

SANDA SPEEDWIPER — SANT'ORSOLA ALBA

SANDA SPEEDWIPER SANT'ORSOLA ALBA CLASSIFIC
1 | Pizzolla Michela | 13/08/1988 |S |1 | Feula Samanta S LASSIFICA PT
2 | Bertinotti Paola 11/02/1976 |O |2 |Bosco Enrica P SANDA SPEEDWIPER 52
3 | Beggiolin Alice 04/06/1992 |L 3 | Tarozzo Claudia L PAVIDEA FIORENZUOLA a1
4 | Angeli Sara 21/04/1989 |S 5 | Zannini Simona Andrea | C
6 | Cecchetto Giada |06/06/1991 |L 6 |De Benedetti Barbara |S PROPERZI LODI 41
7 | Villa Eleonora 19/12/1987 |S 7 | Borroero Matilde C GOLDEN PACK CREMA 38
L |Pezzotta Daniela |24/11/1978 |C 8 | Faccio Luisella S
9 | Pastori Arianna 08/01/1979 |O 9 | Zonca Viviana P VOLLEY DESIO 37
11 |Rossetti Serena 16/04/1989 |A 13| Nada Irene S NORMAC GENOVA 33
13 | Giardini Alessi_a_ 16/08/1988 |C 14 | Alessandria Chiara C PALL. MONDOVI CN 33
14 |Mantegazza Titti |11/11/1976 |A
16 | Sciusco Ylenia | 05/05/1985 |S MISTERBET ALESSANDRIA | 31
17 | Ganz Michela 17/09/1983 |C SANT'ORSOLA ALBA 29
All.: G. Palumbo / M. Dliamantini All: S. Caire / E. Negro ESTRAL POLISP. BS >3
PALL. VOLTA MANTOVANA 19
' cooperativa
y PALL. CASORATE PV 17
"% S.DAMIANO IMAX CASE
Sofuzions immobiliars RISO SCOTTI PV 17
 cosair \VOLLEY GENOVA 9

Non ci sono alibi per la Sanda per la brutta prestazione fornita ieri sera contro Alessandria, che con una grande prestazione
annienta le sandine con un secco 3-1.

L'inizio gara, giocato punto a punto, lascia trasparire che le nostre ragazze stiano solo cercando il momento giusto per
pigiare sull'acceleratore e tentare 'allungo. Cosa che invece riesce alle padrone di casa che si presentano alla prima pausa
in vantaggio di 2 lunghezze (8-6). Sanda reagisce e si porta al comando, con a sua volta 2 punti di distacco (14-16) al
secondo stop tecnico. Le padrone di casa non ci stanno e grazie anche a qualche errore di troppo delle nostre ragazze,
agganciano la parita sul 21-21 e si portano a comandare sul 24-21, momento in cui la Sanda cerca di riaprire I'incontro
avvicinandosi  sul  24-23, ma la rincorsa termina qui e set alle piemontesi per 25-23.
Nel secondo set la Sanda non sembra nemmeno scendere sul parquet: 8-1,11-2, 16-8, 22-12 e finale 25-12 per le
piemontesi.

La terza frazione vede finalmente rientrare sul terreno di gioco la Sanda, che si ritrova in vantaggio al primo TOT (7-8), ma
che subisce il rientro delle alessandrine e viene superata sul 13-11. Il vantaggio resta invariato fino al secondo stop tecnico
(16-14), ma finalmente sale in cattedra il gioco sandino che impatta e supera le avversarie (18-19), riuscendo a riaprire
l'incontro portandosi a casa questo set per 23-25.

Purtroppo €& solo un momento... Infatti nella quarta frazione Alessandria decide che l'incontro deve terminare e con una
grande prestazione generale della squadra vola a conquistare il set e I'incontro: 5-1, 8-4, 16-10 e finale con un perentorio
25-14.
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CALENDARIO GARE SANDA VOLLEY (dal 27.03.2011 al 09.04.2011)
MINI B 0900 20t GARA 4 SandaAB C Scuola Media Pertini - Via Gentili 20 - Monza
02.04.2011 . - Scuola media San Damiano — Via Sant’Anna
Under 12 B ore 15.30 Sanda 12 Brugherio US Pro Victoria _ S. Damiano (MB)
Under 12 S nggi'g%]él Volley Brianza Est - A Sanda 12 S. Albino Palestra Comunale - Via Bersan - Aicurzio
09.04.2011 : . Palestra MANZONI — Via Mameli —
Under 12 S ore 15.30 Sanda 12 S. Albino DI PO Bernareggio Sant'Albino (MB)
Under 12 M 0;2?503%1 Sanda 12 Monza Desio Volley Brianza Blu Scuola Media Bellani - Via Foscolo - Monza
Under 12 M 09.04.2011 Lissone Volley Team Sanda 12 Monza Scuola Elementare Al_do Moro - Via Ferrucci
ore 16.30 67 - Lissone
Under 21 02.04.2.011 Polisportiva Sulbiate A.S. Sanda Volley Palestra Comunale Su!blate - Via Laura 21 -
ore 17:00 Sulbiate
08.04.2011 palestra Comunale Ronco Briantino - Via
Under 21 ore 21:00 Nuova Ronchese A.S. Sanda Volley Mandelli - Ronco Briantino
R 01.04.2011 . Sanda ALPA Palestra Comunale - Via Europa 8 -
N
2" divisione ore 21.15 DI PO Bernareggio Ristrutturazioni Bernareggio
- 08.04.2011 Sanda ALPA Palestra MANZONI - Via Mameli —
N
2" divisione ore 21.15 Ristrutturazioni ASD Pallavolo Agrate Sant’Albino (MB)
1 divisione 01.04.2011 Sanda Carrozzeria Casati Arcore Palestra MANZONI — Via Mameli —
ore 21.15 Biraschi Sant’Albino (MB)
- 08.04.2011 . . Sanda Carrozzeria ) .
AN - -
1~ divisione ore 21.15 Polisportiva Varedo Biraschi Palazzetto dello Sport - Via ltalia 27 - Varedo
02.04.2011 . . . Palamagni - Via Boiardi - Fiorenzuola D'Arda
B2 ore 21.00 Pavidea Fiorenzuola Sanda Speedwiper (PC)
09.04.2011 . . ) .
B2 ore 21.00 LPM Pall. Mondovi Sanda Speedwiper PALA ITIS - Via Oderda 6 - Mondovi (CN)

colorificio ]

VERNICI PER AUTO - CASA - INDUSTRIA DATA GIOCATRICE
BELLE ARTI - SCUOLA 27 marzo 2011 VALERIA ISELLA
Via Lamarmora, 1 - 20052 MONZA (MI 02 aprile 2011 SARA CASTOLDI
Tel. & Fax 039 730082 03 aprile 2011 AMBRA GATTO
07 aprile 2011 CLARISSA MAGNI
08 aprile 2011 SVEVA MENICHETTI

ClI TROVATE SU:
Facebook: http://www.facebook.com/SandaVolley - Twitter: http://twitter.com/SandaVolley - Blog:
http://sandavolley.blogspot.com - Flickr: http://www.flickr.com/photos/sanda-volley/

Ricordatevi della nostra mail sosandaso@hotmail.com per ogni vostra curiosita e/o suggerimento.
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Quest'anno & stato particolare per te: il primo dopo un infortunio serio. Raccontaci
come ti sei fatta male e...come stai adesso?

Gia, tra 'altro primo e unico infortunio di tutta la “carriera” per la serie: io le cose, se le
faccio, le faccio bene!!! Beh, mi sono fatta male ad un torneo stupidissimo durante le
vacanze di Natale, il secondo set della finale primo/secondo posto...si pud essere piu
sfigati?? Del momento dell'infortunio non ricordo nulla, solo un gran male appena
accaduto (e gia quasi dimenticato in ospedale! tanto che pensavo fosse una semplice
distorsione...). Ora mi sento decisamente meglio, la parte piu dura €& stato il mese =
dopo l'operazione e Settembre quando sembrava non avessi mai preso in mano un 5
pallone! Ora mi sembra di migliorare giorno dopo giorno e ne sono sollevata!
Come mai hai scelto il Sanda per ricominciare? il
Soprattutto per il gruppo, sapevo che non sarebbe stato un anno fisicamente facile e |
sarebbe stato sicuramente meglio circondarmi di persone con cui mi trovo bene! !

Ti si potrebbe definire una pallavolista girovaga: quante squadre hai girato?
Insomma un po’...da Cologno a Sesto, causa gemellaggio, da Sesto a Cernusco, poi di nuovo Cologno, I'anno scorso
da dimenticare e quest’anno qui! mai per piu di 3 anni nello stesso posto, forse per cercare di ricavare il massimo sia
dal gruppo sia dall’allenatore.

Una costante pero rimane il giovedi sera al Baretto (locale gestito dal mitico Luigi Beretta, n.d.r.) dove finalmente
vediamo anche il tuo moroso @
e non vedete I'ora eh???

A proposito del tuo moroso "il PIDDU": sembra essere molto ambito nell'ambiente: come hai fatto ad accalappiarlo?
E’ molto ambito??? Chi devo uccidere??? Come I'ho accalappiato?? Ho cominciato a chiamarlo Piddu e lui dalla

Sei tra le piu bistrattate nel gioco del bagherone: troppa pressione o vera
incapacita? Ahahah

....la realta & che senza di me si perde!!! Mi sminuiscono per evitare brutte
figure....e poi mi trattengo...il divario sarebbe enorme!!!!

Per le tue movenze “feline” in difesa sei stata paragonata a Zoidberg di
Futurama: dove hai imparato quel doppio-passo?
Mah...questa cosa proprio non mi pare!!!!

Quest'anno al Sanda hai ritrovato parecchie tue compagne degli anni passati
(Titti / Michy / Arianna / Grat) ti hanno aiutato?

Tantissimo! E con questo non voglio dire che il resto del gruppo non sia bello, anzi! Solo che faccio un po’ di fatica
all'inizio a farmi conoscere e a lasciarmi andare da subito.

Tornando serie: manca poco alla fine di questo intenso anno di B2. Le aspettative sono state rispettate? Tue
considerazioni?

Beh direi che visto come sta andando...abbiamo oltrepassato le aspettative tempo fa! (dopo questa tocchiamocill!). E’
stata e continua ad essere un’esperienza positiva, (momenti di sconforto post infortunio a parte), spero di continuare
sempre meglio sia a livello personale che di squadra!

Qual e stata la tua piu grande soddisfazione personale quest'anno, in allenamento? Sembra una domanda facile ma
in realta sono un po’ combattuta...il muro su di te € piu fresco...il ricordo €& piu vivo e poi vogliamo dire che me la
menavi da una settimana col fatto che eri I'unica che non avevo ancora murato??? Ma con quello sulla Titti di
Dicembre si contende il primo posto nelle mie soddisfazioni personali di quest’anno...manca ancora qualche mese
pero...fate in tempo a regalarmene altre...magari ancora piu grandi chi lo sa!!!!

L'intervista integrale la potete trovare su: http://www.facebook.com/#!/SandaVolley
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