IL CUORE DELLA BrianzA

A

ov/e
[ Editoriale di MikT#

UNA SERATA...STELLARE

PER 1L CUORE DI TUTTI
ILLnl 1d 390N 71 ¥3d

VNI G V1730 3300 1

La scorsa estate ho partecipato ad una serata al Planetario di Milano: “Jazz
tra le stelle” ed alla stratosferica cifra di 3€ ho vissuto una delle esperienze
pit suggestive della mia vita. Sara che non avevo mai messo piede in quel
edificio sorto negli anni '30 che...é stata una sorpresa continua. Fuori il cielo
stava scurendosi (erano le 21) ed all'interno della sala circolare, su delle
semplici sedie di legno girevoli, il “direttore” della serata ha fatto calare la
notte sopra di noi, spegnendo lentamente le luci. Sul soffitto I'oscurita ha
iniziato a punteggiarsi di piccole luci. All'inizio erano poche decine, ovvero ci
mostrava quelle che potevamo osservare alzando lo sguardo al cielo durante
una camminata in cittd. Poco dopo erano una vera e propria costellazione!
Ovvero tutte quelle che ci perdiamo a causa delle luci artificiali accese
costantemente nelle nostre cittad. Ma che cos’e il planetario? E un sistema di
proiezione che riproduce, con grande realismo l'aspetto del cielo stellato
facendo si che sia possibile osservare i fenomeni astronomici da qualunque
luogo della Terra nel passato, nel presente e...nel futuro. Non € una cosa
fantastica? Per descrivervi I'effetto che mi ha fatto stare per la prima volta ad
osservare un cielo stellato (anche se artificiale), uso le parole di Leopardi,
con il suo “L’infinito”:

“...io quello Infinito silenzio a questa voce Vo comparando: e mi sovvien
I'eterno... Cosi tra questa immensita s'annega il pensier mio: E 'l naufragar
m'é dolce in questo mare”.

E proprio quella la sensazione che ho provato: una specie di immersione in
un luogo di cui so molto poco eppure che per millenni € stato oggetto di
studio e ispirazione. Gli antichi guardavano le stelle per tracciare le rotte dei
loro spostamenti, per misurare il tempo e per darsi un riferimento nel mondo.
| grandi pensatori gli si rivolgevano ammirandone la divina disposizione,
formulando teorie e concetti filosofici e oggi...chi guarda piu il cielo? Siamo
talmente ancorati alle cose terrene e materiali che non perdiamo neanche
pill tempo a chiederci cosa c'é lassu, cosa potrebbe esserci oltre a noi.
Anche io non mi ero mai soffermata prima su quei puntini che vengono alla
ribalta perché cadono in una famosa sera d’ Agosto. Che poi & solo una
credenza popolare! Perché la notte in cui cadono piu stelle € a Novembre
ma €& molto piu facile uscire a guardare il cielo una notte d’estate in spiaggia con gli amici che una notte di fine autunno, no?
La serata € volata grazie a curiosi aneddoti raccontati con un sottofondo di musica jazz suonata dal vivo da una viola e un
pianoforte. Veramente emozionante. Vi saluto con due frasi che spero vi facciano venire la voglia di tornare bambini e se non
di andare al Planetario, almeno di farvi fermare una volta a vedere che qualcosa di bello c’e anche sopra di noi.

“Ero sotto un cielo risplendente di stelle con la luna in mezzo al firmamento in un mare senza sponde. Mai oh Signore mi hai
turbato come in quella notte in cui sospeso fra il cielo ed il mare avevo l'immensita sopra e sotto di me”. Francois-Rene De
Chateaubriand

“Poveretto € chi non vede le stelle senza una botta in testa”. Stanislaw J. Lec
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SANDA VOLLEY — MISTERBET 4 VALLI ALESSANDRIA

SANDA VOLLEY MISTERBER ALESSANDRIA
1 |Pizzolla Michela |13/08/1988 |S 1 | Catasti Francesca P CLASSIFICA PT
2 | Bertinotti Paola 11/02/1976 |O 2 | Pilla Alessia S SANDA VOLLEY 18
3 | Beggiolin Alice 04/06/1992 | L 3 | Ferrari Arianna L
4 | Angeli Sara 21/04/1989 |S 6 | Manissero Marcella P PAVIDEA FIORENZUOLA 14
6 |Cecchetto Giada |06/06/1991 |L 7 | Guana’ Evelin o] VOLLEY DESIO 13
7 | Villa Eleonora 19/12/1987 |S 8 | Massari Giulia C GOLDEN PACK PIANENGO 13
8 |Pezzotta Daniela |24/11/1978 |C 9 | Mazzarello Elena C
9 |Pastori Arianna | 08/01/1979 |O |10 | Datini Carlotta L PROPERZIVOLLEY LODI | 12
11 | Rossetti Serena 16/04/1989 | A 11 | Bottini Michela S PALL. MONDOVI CN 11
13 | Giardini Alessia 16/08/1988 |C 15 | Segnan Federica C
14 | Mantegazza Titti |11/11/1976 |A 16 | Bonafede Arianna S MISTERBET ALESSANDRIA 9
16 | Sciusco Ylenia 05/05/1985 |S 18 | Fontana Francesca S ESTRAL LA SPORTIVA BS 8
17 | Ganz Michela 17/09/1983 |C SANT'ORSOLA ALBA CN 7
All.: G. PALUMBO / M. DIAMANTINI All.: R. ASTORI / B. PEREZ
PALL. CASORATE PV 6
PALL. VOLTA MANTOVANA 6
IMPRESA D PULIZIA IMAX CASE NORMAC GENOVA 6
'Tﬂ L l A-. =i Soluzioni immobiliars RISO SCOTTI PV 3
I ol O bt P
VOLLEY GENOVA 0

Jn portita precedente

VIRTUS PALLAVOLO BINASCO — SANDA VOLLEY

Partita difficilissima quella vinta dalle nostre ragazze in casa della Virtus Binasco. Palumbo deve fare a meno di Villa (problema ad un
ginocchio) e schiera Mantegazza in palleggio con Bertinotti opposto, Ganz e Pezzotta al centro, Angeli e Pizzolla in banda, Cecchetto
nel ruolo di libero. Binasco, cambiato 'allenatore, schiera Eccher e Cantoni in diagonale, Beccaria e Febo al centro, Martocchi (una
delle ex) ed Ottone in banda, Quattro a coprire il ruolo di libero.

Il primo set conferma che le padrone di casa non hanno intenzione di passare da vittime sacrificali e giocano palla su palla, ma
arrivano distanziate al primo TOT sull’ 8-5. Il divario viene perd colmato presto e la parita giunge al 12. Le pavesi continuano a
macinare gioco, ma nonostante questo la Sanda perviene, al secondo TOT (16-14), nuovamente in vantaggio. A questo punto pero
Casorate ci mette qualcosa in piu e, anche grazie a qualche errore di troppo, impatta e supera la nostra formazione (21-23); Noi
riusciamo a recuperare, ma ai vantaggi lasciamo il primo set alle padrone di casa che chiudono 27-25. La seconda frazione vede un
iniziale equilibrio (4-4), ma giunti alla prima pausa tecnica la Sanda € nuovamente davanti a Casorate (8-6); questo piccolo margine
viene subito incrementato dalle sandine e le padrone di casa sono costrette a chiamare TO sul 10-6. L'inerzia del set & ora tutta a
favore della Sanda che al secondo TOT veleggia comodamente 16-9. Casorate ha un lieve ritorno di fiamma (16-13), ma con un
perentorio 7-0 (23-13) le nostre ragazze volano verso la conquista del set (25-16), rimettendo in parita I'incontro. Le padrone di casa
rientrano nel terzo set con altro piglio e restano in vantaggio per quasi tutto il set (8-6 16-13); Casorate allunga (18-13) ma la Sanda
non molla e recupera rosicchiando un punto alla volta sino all'laggancio sul 22 pari. A seguito di una discussa chiamata arbitrare e di
un errore gratuito, le pavesi si ritrovano 24-22; Sanda pero reagisce di forza e con un secco 4-0 conquista il set (26-24). La quarta
frazione vede la Sanda costantemente in vantaggio con un margine stabile di due, tre punti (8-5, 16-14, 21-19), che si amplia nel
finale sino alla comoda chiusura di set ed incontro, impattando sul 25-20.

SABATO 04 DICEMBRE 2010 : SANT'ORSOLA ALBA (CN) Vs SANDA VOLLEY

ATTENZIONE: PER CHI VOLESSE PARTECIPARE ALLA TRASFERTA AD ALBA DEVE TASSATIVAMENTE DARE IL
NOMINATIVO ENTRO E NON OLTRE GIOVEDi 2 DICEMBRE 2010 Al NR. 3403953705 (Luciano) — NR. 3486026011 (Padovano)
OPPURE ALL’INDIRIZZO MAIL sosandaso@hotmail.com . IL RITROVO & FISSATO PER LE ORE 16.00 PRESSO IL
PARCHEGGIO DELLA PALESTRA S.ANNA (VIALE SANT'ANNA - SANDAMIANO).

CI TROVATE SuU:

Facebook: http://www.facebook.com/SandaVolley -Twitter: http://twitter.com/SandaVolley
Blog: http://sandavolley.blogspot.com - Flickr: http://www.flickr.com/photos/sanda-volley/

Hotmail: sosandaso@hotmail.com
. ’2?\ SO D Sangiuseppe M ( " D.RIGA 15
ESCAVATORI IDRAULIC! MELONCELLI PAOLO e oo BRANDINALL -

- /’
VENDITA, NOLEGGIO @ ASSISTENZA VERNICI PER AUTO - CASA - INDUSTRIA

TECHODRILL SRL e BELLE ARTI - SCUOLA IL NOSTRO QTTICO DI FIDUCIA

+ 19 (0Z) 9520252 UMlisis  tecnodril@en i
+ 39 (02) 9520352 fax www.igcnodrll-com.t

Via Lamarmera, 1 - 20052 MONZA (ML}
Tel. & Fax 039 730082
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SANDA CARROZZERIA BIRASCHI — POLISPORTIVA VERANESE 3-2/ (25-14; 24-26; 22-25; 26-24; 15-9)

SANDA: Biraschi (17), Gatto (12), Lamperti (n.e.), Limetti (12), Malinverni (11), Passoni I. (n.e.), Passoni S., Vailati (18), Zanini (n.e.),
Zimbaldi (3), Liguori (L). Allenatori: Andrea Panceri, Roberto Sala

Partita lunga e difficile per le Sandine che vincono 3-2 contro la temibile Veranese. Primo set senza storia: la nostra formazione prende
subito il largo e senza troppe preoccupazioni chiude 25:14 trascinata da un’ottima Biraschi. Nella seconda frazione di gioco entra Passoni
per Zimbaldi, si procede punto a punto, con le avversarie che entrano progressivamente in partita esprimendo via via una migliore qualita di
gioco fino ad agguantare nel finale la vittoria del parziale ai vantaggi 26:24. Da questo momento in poi & black out in casa Sanda. Durante il
terzo set commette troppi errori in tutti i fondamentali, mentre invece la Veranese rasenta la perfezione soprattutto in difesa andando cosi a
conquistare anche il terzo parziale 25:22. Le Sandine continuano il match tra alti e bassi, ritrovando solo alla fine sicurezza sia attacco che in
difesa grazie al libero Liguori, riaprendo una partita che sembrava ormai definitivamente compromessa e chiudendo ai vantaggi il quarto
parziale 26:24. Finalmente ottima partenza nel tie-break, con la nostra squadra che si porta in vantaggio fin dall’inizio, non permettendo alla
Veranese di avvicinarsi e scrivendo la parola fine sulla partita che si conclude15:9. Nulla a che vedere con I'ottima prestazione del Sanda di
domenica 14 novembre, che dopo due ottime partite contro Pavia e Varese, va a conquistare la Volley Cup Regionale dopo il successo in
quella Provinciale. Il prossimo appuntamento € fuori casa venerdi 26 novembre contro Concorezzo per conservare il primato in classifica:

accorrete numerosi!

CALENDARIO GARE SANDA VOLLEY (dal 28.11.2010 al 11.12.2010)
Under 13 a Zgéléooloo Pol. Varedo Blu A.S. Sanda Pal. dello spori/(;in\a/:ée((’jv(l)B—) Via ltalia 27
Under 13 a 1041",;215203%0 A.S. Sanda Nova sport time verde Palestra '\Sﬂﬁn’:l,i%’i\::o_(\a;)'wame" -
Under 14 04'1213??}00 ore A.S. Sanda Volley ASO S. Rocco Scuola mediaisééré)g;rir;isg(zh;%ia SantAnna
Under 16 (95) O;gig%%]o Volley Sovico Sanda Centro Infisso Scuola MediasF’é\\:iig(i)—(l\\A/lije; Baracca 16 —
Under 16 (95) lolrézﬂzoe)%o Sanda Centro Infisso Pol. Vedanese Palestra hsA:nT’iﬁ)’i\::o_(\hjlig)Mame" -
Under 16 (96) 004',;21;%%0 A.S. Sanda Volley Blu UNI Carnate Palestra '\Sﬂﬁn’;l,iﬁ)’i\::o_(xﬂig)'wame" -
Under 16 (96) 1olréi$%100 Busnago Plaiadi A.S. Sanda Volley Blu PalaBisnago — Via del campo 6 — Busnago
Under 18 08122000 Volley Brianza EST A.S. Sanda Volley Pal. Com“”alesiﬁ‘éti‘;‘i‘;egugﬁimgdre Laura 21
Under 18 lgrézzf%%o A.S. Sanda Volley Ausonia Palestra ’\SA:n’;I’iﬁ)’i\::o_(\l\;ig)Mame” -
Under 21 2321112%100 Pall. Opera A.S. Sanda Volley Pal. Scuole Elforr;gg;%ri(;/ll\;ia Alberelle —
Under 21 03;;22'12%%0 FIDES SMA A.S. Sanda Volley Pal. Scuola “ﬁl?g(i)?as_'lalmg’gio ~ViaDe
27 divisione Ogrézzf%loo CEM Torricelli R?Stqﬁf‘ta:\zl??m Pal. Scuola Elementare Vallarsa 9 — Milano
14 divisione Og’rézzf(iéo SandgiS;sr(r:?ﬁzeria Volley Albiate Palestra I\S/I:nl;l’i%li\:]lo—(\l\gig)Mameli -
1~ divisione 09'12'2_010 Casati Arcore Sanda_Carro;zeria Palaunimec - Via Edison - Arcore
ore 21:15 Biraschi
B2 0:;;22'12:%100 Sant’Orsola Alba Sanda Volley Palazzetto dello iﬁ? ;t(z:ﬁ;) rso Langhe 50 —
B2 1olr(12212%100 Sanda Volley Pavidea Fiorenzula Palestra g:nw,i%mo_(\&ig)'wame" h

Assistenza privataldomiciliare
edospedalieraladlanziani,
degentileipersonenon autosufficienti;

Servizio diltrasporto con autoambulanzal
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Questa sera vi presento SaraAngeli, una ragazza il cui nome va rigorosamente
pronunciato tutto attaccato. La conosco da parecchi anni poiché abbiamo una cosa in
comune: siamo nate pallavolisticamente nella stessa societa, la ProPatria. A livello
giovanile & stata considerata una stella che pero ha faticato a farsi notare nelle serie a
causa di una serie di innumerevoli infortuni. Infortuni che le fard raccontare per farvi
capire che persona €& quella ricciolina che gioca per voi: una che avrebbe potuto
abbattersi e prendersela con la sfortuna ma che non ha mollato mai. Per anni I'ho
conosciuta solamente di vista e mi sembrava una ragazzina menosa; giocandoci insieme
ho scoperto che quello che a volte potrebbe essere scambiato per un muso é invece solo
una maschera dietro cui si cela una ragazza che di menoso non ha proprio nulla.
Pubblicamente la invito a credere maggiormente in se stessa perché ha veramente tutte
le capacita per essere una delle rivelazioni di quest'anno.

e Ciao Sara, se penso a te penso alla ProPatria, squadra di cui sei stata per anni
colonna e testimonial. Se tu pensi alla Pro cosa pensi?
“Penso al mitico ALESSIO TROMBETTA!!! E soprattutto alle soddisfazioni che mi sono
tolta nel giovanile insieme a un gran bel gruppo...”

e Questo ¢ il tuo primo anno in una societa nuova: sensazioni e considerazioni.
“Devo dire che mi & andata moooooolto bene!!! Il gruppo &€ una meraviglia, mi trovo
benissimo. Avevo bisogno di cambiare aria e qui si respira un‘aria buonissima. C'e da
dire che il campionato sta andando bene e che il “vero” verra fuori quando si iniziera a traballare un po' ma per ora sono
davvero soddisfatta... una nuova vita!”

e Per anni sei stata considerata un fenomeno della pallavolo. Questa cosa la percepivi e come la vivevi?
“Sinceramente no! Infatti mi sono stupita quando mi avete raccontato “inchiniamoci a SaraAngeli”! (a livello giovanile quando si
parlava di lei, si alzavano cori estasiati).

e Sei stata fortunata ad essere cresciuta in ProPatria, una societa che a livello regionale ha sempre riunito giovani
interessanti. Quali erano i tuoi sogni di bambina?
“Sono sempre stata una bambinetta stupida...su di me non ho mai scommesso un centesimo. Volevo giocare e divertirmi e
per farlo al meglio volevo e dovevo vincere tutto!!!_Quindi il mio sogno poteva essere vincere tutte le partite di un campionato”

e Sogno modesto! Non sognavi la serie A, la nazionale?

“Guarda mi hanno smontato subito, in seconda elementare non mi hanno preso nel minivolley perché troppo bassa. Non dico
da questo momento, ma da alcuni anni dopo ho capito che sono troppo bassa per arrivare quindi nessun obiettivo del genere.
Voglio arrivare nella categoria giusta per me e quando non avro i mezzi per fare il salto di qualita, perché troppo alta, saro
soddisfatta cosi”.

e Sei molto giovane eppure hai avuto e superato molti infortuni. Me li elenchi?
“Distaccamento spina iliaca sinistra, 2 strappi addominali, 2 interventi ai legamenti crociati delle ginocchia, cuffia e cercine
della spalla con legamento del capoluogo del bicipite staccato”.

e C’e mai stato un momento in cui hai pensato di smettere?

“Si l'anno scorso verso gennaio...ho fatto fatica a recuperare dalla spalla, ero scontenta di andare in palestra e volevo
smettere. Poi i miei genitori e Luciano Mauro (suo ex coach n.d.r.) mi hanno convinto a provare prima a cambiare societa e
vedere come sarebbe andata. Scelta azzeccata ”.

e Questo nostro anno di B2 € iniziato benissimo. Qual ¢ il tuo personale obiettivo (oltre ad arrivare a ricevere tutte ++
guando sono in prima linea io)?

"Direi che con l'impegno che ci vuole per questo potrei fermarmi qui :-) personalmente mi piacerebbe finire I'anno in condizioni

fisiche ottimali e riuscire a fare un buon campionato, come stiamo facendo...e magari levarmi nuove soddisfazioni al di fuori

della mia ex squadra”.
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Per chi volesse leggere l'intervista integrale, vi rimandiamo
al nostro blog: www.sandavolley.blogspot.com e
ricordatevi della nostra mail sosandaso@hotmail.com per
ogni vostra curiosita e/o suggerimento.

Alla prossima e
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